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ПРОГРАММА  ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКИЙ РАБОТЫ С 

ДОПРИЗЫВНОЙ МОЛОДЕЖЬЮ  «СЛУЖИТЬ РОССИИ» 

"Мы должны строить своё будущее на прочном фундаменте. 

И такой фундамент – это патриотизм…» 

В.В.Путин. 

I. Пояснительная записка.

На всех этапах становления и развития российского государства защита 

Отечества была и остаётся священным долгом всего народа. Важнейшим 

условием поддержания Вооружённых Сил Российской Федерации в состоянии 

оборонной готовности в современных условиях является эффективная и 

качественная подготовка молодёжи к воинской службе. 

Сегодня требуется активизация адаптации призывников к условиям 

военной службы, важнейшим элементом которой должна стать 

целенаправленная подготовка их к военной службе. 

В образовательном учреждении подготовка учащихся к военной службе 

организуется в процессе преподавания  курса «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Программа курса в целом отражает государственную 

политику в вопросах воспитания и формирования у учащихся сознательного 

отношения к имеющимся проблемам личной и общественной безопасности и 

обеспечивает приобретение учащимися специальных умений, знаний, 

навыков, которые позволяют повысить уровень готовности призывника к 

военной службе. 

В настоящее время качество пополнения, вступающего в ряды 

Вооруженных Сил, по многим параметрам не отвечает предъявленным 

требованиям. Так, в сознании многих молодых людей преобладает негативное 

отношение к военной службе, не уменьшается количество юношей, 

уклоняющихся от призыва в Вооруженные силы, неуклонно падают 

показатели состояния здоровья у учащихся призывного возраста. Поэтому 

часть молодых солдат не выдерживают психологической и физической 

напряженности военной службы. 

Решение этих и других проблем предполагается осуществить в рамках 

проекта (далее программы) по допризывной молодежи  «Служить России» на 

базе военно-патриотического клуба  «Патриот» МБОУ СОШ № 5. 

Данный проект ориентирован на организацию работы военно-

патриотических клубов в рамках дополнительного образования в 

общеобразовательных учреждениях.  

Спецификой является практическая направленность занятий, которая 

способствует отработке знаний, умений и навыков полученных на уроках 

ОБЗР, а также включает цикл внеклассных и общешкольных мероприятий 

военно-патриотического воспитания учащихся МБОУ СОШ №  5.  
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Анализ работы по допризывной подготовке  молодежи 

 Подготовка граждан к военной службе ведется в МБОУ СОШ № 5 в 

соответствии с Конституцией РФ, Федеральным законом № 273 "Об 

образовании";  

- «Концепции Федеральной системы подготовки граждан Об

утверждении Концепции федеральной системы подготовки граждан 

Российской Федерации к военной службе на период до 2036 года (с 

изменениями на 25 июня 2025 года) ; 

- Федеральный закон от 30.12.2020 N 489-ФЗ «О молодежной

политике в Российской Федерации» ; 

- Федеральный закон от 26.02.1997 N 31-ФЗ «О мобилизационной

подготовке и мобилизации в РФ» ; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» .  

Программа разработана с ц е л ь ю формирования у подрастающего 

поколения гражданственности, патриотизма, глубокого уважения к 

историческому и культурному прошлому России.  

Реализация данной программы позволяет решать следующие задачи: - 

воспитание гордости за свою страну, 

- уважение к Вооружённым Силам, их боевым традициям, военной

профессии; 

- воспитание гуманного отношения к людям;

- формирование у молодёжи социальной активности;

- подготовка юношей к службе в Вооружённых Силах России.

Деятельность по воспитанию допризывной молодежи, организуя

старшеклассников МБОУ СОШ № 5 выполняет учитель физкультуры и ОБЗР. 

Программа по подготовке допризывной молодежи «Служить России!» в 

рамках дополнительного образования и внеурочной деятельности состоит из 

четырех основных направлений:  

- военно-патриотическое воспитание,

- основы безопасности жизнедеятельности, - общая физическая

подготовка; - гражданско-патриотическое. 

Военно-патриотическое воспитание предусматривает изучение 

гражданами истории создания Вооруженных сил Российской Федерации, 

организационной структуры Вооруженных сил, их функций и основных задач, 

боевых традиций и символов воинской славы, основных понятий о воинской 

обязанности и военной службе.  

Программа допризывной молодежи составлена на основе материала, 

который учащиеся изучают на уроках физической культуры в 

общеобразовательной школе и рекомендуется для детей старшего школьного 

возраста (9-11 класс).  
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Данная программа служит для формирования моральной, физической и 

психологической готовности молодежи к защите Отечества, воспитание их как 

граждан и патриотов.  

Программа подготовки юношей к воинской службе включает в себя 

следующие виды работы:  

• Образовательный курс ОБЗР;

• военные сборы;

• участие в военно-патриотических мероприятиях школы, города,

области;

• внеклассные мероприятия;

• сотрудничество с ветеранскими организациями;

• связь с воинскими частями гор.Балтийск; общественной

организацией г. Светлого «Союз Советских офицеров», ДЮСШОР; 

• работа школьного музея им. А.И.Маринеско;

• создание и совершенствование УМБ.

Военно-патриотическая работа в школе представляет собой комплекс

самых разнообразных форм работы с учащимися: 

• военно-патриотические игры;

• занятия в спортивных секциях,

• походы по местам Боевой Славы;

• месячники военно-патриотической работы;

• недели и месячники ГО;

• месячники оборонно-массовой работы.

Эти формы работы являются традиционными, они включены в единую

систему подготовки юношей к службе в рядах Вооружённых сил и преследуют 

следующие цели:  

• гражданское и патриотическое воспитание в современных

условиях; 

• возрождение престижа военной службы среди молодёжи;

• комплексная подготовка допризывной молодёжи к военной

службе; 

• пропаганда здорового образа жизни.

Программа «Служить России!» направлена на практическую подготовку

юношей к службе в Вооружённых Силах, выполнению конституционного 

долга по защите Отечества, военно-патриотическое воспитание 

старшеклассников. В ходе занятий учащиеся получают практические умения 

и навыки, методы адаптации к военной службе, учатся пользоваться военным 

имуществом, получают правовую базу.  

В целях закрепления теоретических знаний и приобретения 

необходимых практических навыков программой курса предусмотрено 

проведение практических занятий в форме учебных сборов с юношами 10 

классов на базе школы и выезды в воинские части в конце учебного года. На 

проведение военных сборов отводится пять дней (40 часов учебного времени). 
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Учащиеся 9-11 классов активно принимают участие в мероприятиях 

«День призывника». Знакомство с жизнью и бытом военнослужащих, 

особенностями несения службы проходило во время посещения воинской 

части и военного корабля в г. Балтийске.  

Хорошей  традицией  школы  стало проведение Дня Защитника 

Отечества, при подготовке которого организуются выставки рисунков, 

фотографий, конкурсы «Служу России!», которые проходят с приглашением 

военнослужащих срочной службы.  

Традиционно, в канун Дня Защитника Отечества, учащиеся 1 - 11 

классов демонстрируют навыки строевой подготовки при проведении смотра 

строя и песни. Строевая подготовка во время сборов позволяет отработать 

наиболее сложные движения в строю. Подготовка к этому мероприятию 

сплачивает школьный коллектив, организует, дисциплинирует учащихся.  

Школа проводит совместную работу с военным комиссариатом  

г. Балтийска по подготовке юношей к военной службе. Работники военкомата 

проводят беседы со старшеклассниками, выявляют их желание продолжить 

обучение в военных высших учебных заведениях.  

Основы безопасности жизнедеятельности предусматривает изучение 

средств и методов, обеспечивающих защищенность жизненно-важных 

интересов личности, общества и государства от внутренних и внешних угроз.  

Раздел «Основы военной службы» курса ОБЗР направлен на 

подготовку подрастающего поколения к службе в Вооружённых Силах, 

выполнению конституционного долга по защите Отечества, военно-

патриотическое воспитание старшеклассников. В ходе изучения курса ОБЗР 

учащиеся получают сведения об обороне государства, истории создания 

Вооружённых Сил, их организационной структуре, функциях и основных 

задачах, боевых традициях и символах воинской чести, об основных 

воинских обязанностях.  

На уроках ОБЗР, классных часах проводится планомерная 

разъяснительная работа о необходимости для юношей постановки на 

воинский учет. Школа поддерживает постоянный контакт с военкоматами 

Балтийска.  

На занятиях по медицинской подготовке отрабатываются приемы по 

оказанию само- и взаимопомощи п р и ранениях и травмах, вынос раненых с 

поля боя.  

Во время занятий по радиационной, химической и биологической 

защите изучались современные средства поражения и их поражающие 

факторы, меры защиты войск от оружия массового поражения, приёмы и 

способы индивидуальной защиты.  

Ежегодно проводятся мероприятия по гражданской обороне для 

учащихся 1-11 классов. На уроках по ГО ребята получают знания о развитии 

в нашей стране добровольного оборонного движения, о работе ДОСААФ, 

РОСТО.  

Занятия общей физической подготовкой являются хорошей школой 

физического воспитания и проводятся с целью укрепления здоровья и 
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закаливания занимающихся; достижения всестороннего развития, широкого 

овладения физической культурой и выполнения н а этой основе контрольных 

нормативов п о физической подготовке.  

Физическую подготовку граждан, в том числе по прикладным видам 

спорта, ведут как преподаватель ОБЗР, так и преподаватели физической 

культуры.  

Особый интерес у старшеклассников вызывают соревнования по 

допризывной молодежи.  

Команда школы показывает высокие результаты на городских и 

областных соревнованиях. Ежегодно команда школы участвует в областной 

спартакиаде допризывной молодежи, ежегодно занимает призовые места.  

В школе проводится активная работа по пропаганде здорового образа 

жизни:  

 ежегодно проходят спортивные соревнования «Крепка семья -крепка 

Россия», «Вперед, мальчишки!», «Веселые старты» «Президентские 

состязания», военно-спортивный праздник «Защитники Отечества», 

мероприятия п о гражданской обороне, соревнования по волейболу, 

минифутболу, легкой атлетике.  

- ежегодно, в апреле сборная команда школы принимает участие в

областной легкоатлетической эстафете на приз газеты "Калининградская 

правда",   которой команда школы постоянно занимает первые или призовые 

места.  

- ежегодно  8  мая  проходят  городские соревнования по 

легкоатлетической  эстафете,  посвященные  Дню  Победы.  На 

этих соревнованиях команда нашей школы также является победителем.  

Школа является активным участником различных спортивно-массовых 

мероприятий, в которых задействованы все участники образовательного 

процесса (учащиеся, родители и педагоги). Для этого созданы все условия.  

Школьники принимают участие во всех окружных соревнованиях. 

Учителя физической культуры  систематически организовывают участие 

школьных команд в спортивных соревнованиях в округе и области, о чем 

свидетельствуют многочисленные грамоты победителей и призеров 

соревнований по волейболу, настольному теннису, мини-футболу и т.д.  

Для формирования гражданской и правовой направленности 

личности, активной жизненной позиции, поддержки стремления обучающихся 

служить Отечеству, отстаивать свои права и права других людей проводятся 

следующие мероприятия:  

- единые тематические классные часы «Урок Мира и Добра», «Урок

толерантности» «Урок Мужества», «Дорогами Победы», 

- встречи с представителями правовых структур, органов

правопорядка; 

- встречи с ветеранами войны и труда, участниками боевых

действий и локальных войн, ликвидаторами ЧАЭС, солдатами и офицерами 

срочной службы;  
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- ежегодно проходят школьные фестивали патриотической песни

«Я люблю тебя, Россия», «Фестиваль национальных культур», в которых 

принимают участие учащиеся 1-11 классов, представив литературно-

музыкальные композиции, песни военных лет, традиции и обычаи народов 

мира;  

патриотическому  воспитанию  учащихся способствуют 

и экскурсионные поездки по городам Калининградской области.  

Большая работа ведется по патриотическому воспитанию учащихся 

проводится в школьном музее имени А.И.Маринеско.  

Ежегодно в школьном музее проходят политические диспуты среди 

учащихся 10-11 классов: "Гражданин и Армия", "Права ребенка. Права 

человека", «Быть защитником Отечества: долг или престиж?», экскурсии для 

учащихся школы и города; Уроки Мужества, посвященные "Памятным датам 

России" с приглашением ветеранов ВОВ и участников локальных войн. 

Частыми гостями школы являются ветераны Великой Отечественной войны 

вместе с председателем Совета ветеранов Светловского городского округа. В 

образовательном учреждении создана учебно-материальная база, 

позволяющая в полном объеме и с высоким качеством осуществлять 

подготовку граждан к военной службе. Также материально-техническая база 

для занятий физической культурой и ОБЗР из года в год совершенствуется.  

Имеется кабинет ОБЗР полностью оснащенный наглядностью по 

основам военной службы и информационно-техническим оборудованием ( 

телевизор, компьютер, видеофильмы по предмету ОБЗР).  

Занятия проводятся в спортивном зале, открыты 2 тренажерных зала по 

общей физической подготовке.  

Оборудован спортивный городок: 

открыта  универсальная  спортивно-игровая  площадка, 

предназначенная для занятий по баскетболу, гандболу, мини-футболу, 

волейболу;  

- футбольное поле;

- тренажерно-гимнастическая площадка включает: перекладину по

атлетической гимнастике, стенку гимнастическую, тренажер для мышц бедра 

(с гиб-разгиб), тренажер для жима лежа, брусья атлетические;  

- имеются элементы полосы препятствий;

- беговые дорожки; - школьный тир.

Наша модель ориентирована на реальную жизнь, проблемы, которые

решает страна, выстроена на систематическую и целенаправленную 

деятельность по формированию высокого патриотического сознания, чувства 

верности своему Отечеству. Поэтому все содержание обучения и воспитания 

в школе направлено на создание условий гражданско-патриотического 

воспитания с учетом возрастных особенностей учащихся.  

Все вышеуказанные мероприятия проходят на достаточно высоком 

уровне, способствуют формированию у школьников гражданственности и 

патриотизма, развитию познавательных и творческих способностей.  
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Ежегодная планомерно проводимая работа по подготовке юношей к 

военной службе в школе дает свои положительные результаты: 

- все выпускники состоят на воинском учете; 

- команда школы принимает активное участие во всех спортивных 

соревнованиях;  

- команда школы является неоднократным победителем областной 

спартакиады допризывной молодежи;  

- ежегодно  выпускник школы подают документы для поступления 

в военные учебные учреждения и в правоохранительные органы.  

 Описание проблем. 
Подготовка к военной службе допризывной молодежи - один из 

важнейших элементов социально-экономического и социальнополитического 

развития государства и общества.  

Поэтому создание и развитие эффективной системы допризывной 

подготовки молодежи является одной из важных задач государства.  

Необходимо создать условия для молодежи в получении военно-

физической подготовки учащихся школы в рамках исполнения 

государственного заказа.  

Подготовка граждан к военной службе предусматривает занятие военно-

прикладными видами спорта, обучение по дополнительным образовательным 

программам, имеющим целью военную подготовку, а также работу, 

направленную на военно-профессиональную ориентацию юношей выпускных 

классов с целью поступления в военно-образовательные учреждения.  

Важность мер по созданию системы патриотического воспитания и 

допризывной подготовки молодежи обусловливает необходимость 

применения программно-целевого метода на основе реализации комплекса 

мер.  

Реализация Программы предусматривает создание централизованных 

механизмов осуществления мер по патриотическому воспитанию и 

допризывной подготовке молодежи при активном участии общественных 

объединений и самой молодежи, а также формирование системы 

соответствующих целевых индикаторов и показателей в соответствии с 

Программой.  

Цель и задачи программы. Основной целью программы «Служить 

России» является совершенствование и дальнейшее развитие целостной 

системы допризывной подготовки и военно-патриотического воспитания 

учащихся.  

Задачи Программы:  
• Координация и интеграция деятельности организаций, 

реализующих допризывную подготовку молодёжи; 

• Развитие учебно - методических основ военной службы; 

• Подготовка и повышение квалификации кадров; 

• Совершенствование  учебно-материальной базы 

 допризывной подготовки молодёжи; 
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• Создание условий по повышению эффективности допризывной 

подготовки молодёжи; 

• Организация деятельности по улучшению состояния здоровья и 

физической подготовки призывников; 

• Военно-патриотическое воспитание допризывной молодёжи; 

• Информационное обеспечение, повышение роли СМИ 

 

 

V. Календарный план мероприятий 

 

План - график 

мероприятий по разработке и реализации программы допризывной 

подготовки на базе муниципального бюджетного образовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 5  

города Светлого Калининградской области:  

 
Список мероприятий Сроки Исполнители,  

участники  Название мероприятия Нормативное 

правовое и 

инструктивно-

методическое 

обеспечение 

мероприятия 

Какие 

образователь

ные 

учреждения 

участвуют 

/каких 

касается 

Задача 1. Координация и интеграция деятельности организаций, 

реализующих допризывную подготовку молодёжи 
1.1.Мониторинг 

состояния 

патриотического 

воспитания молодёжи в 

МБОУ СОШ № 5. 

Анализ 

проведения 

мониторинга.   

МБОУ СОШ 

№ 5 

Начало и 

конец 

учебного 

года  

(сентябрь, 

май) 

Зам.директора 

по ВР,  

учащиеся 1-11 

классов 

1.2.Создание школьной 

комиссии по вопросам 

допризывной подготовки 

молодёжи, с участием: 

директора школы, 

преподавателя ОБЗР, 

заместителя директора по 

ВР, заместителя 

директора по АХЧ, 

руководитель МО по 

физической культуре, 

учитель обществоведения 

и истории, руководитель 

школьного музея имени 

А.И.Маринеско.  

Приказ и 

Положение «О 

создании 

школьной 

комиссии по 

вопросам 

допризывной 

молодежи» 

 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Январь  Директор 

школы 
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1.3. Постоянная связь с в/ч 

63968 . Кремнево, в/ч 

49289 п.Черепаново, 

посещение учащимися 

школы данные воинские 

части. 

Договор о 

сотрудничестве 

МБОУ СОШ 

№ 5; 

в/ч 63968; 

в/ч 49289. 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»,  

уч-ся 9-11 

классов 

1.4. Взаимодействие 

МБОУ СОШ с 

общественными военно-

патриотическими 

организациями по 

развитию военно-

спортивных и 

прикладных видов спорта: 

- управление 

оперативного 

реагирования ГО и ЧС  

г. Светлый, 

Калининградская область; 

- молодежный отдел 

МАУК «КМЦ» МО 

«СГО»;  

- отдел военного 

комиссариата 

Калининградской области 

по городам Балтийск и 

Светлый; 

- ДЮСШОР г. Светлый; 

- окружной Совет 

ветеранов; 

- общественная 

организация «Боевое 

Братство» г. Светлый. 

Договор о 

сотрудничестве 

МБОУ СОШ 

№ 5; 

ГО и ЧС; 

МАУК 

«КМЦ»; 

Военкомат 

г.Балтийск; 

ДЮСШОР, 

окружной 

Совет 

ветеранов 

      

 

 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

в/п отряд 

«Патриот», 

зам.директора 

по ВР,  

уч-ся 9-11 

классов 

1.5.Организация и 

проведение семинара, 

круглого стола МБОУ 

СОШ № 5 с участием 

организаций по делам 

молодёжи, военных 

комиссариатов:  

- семинар «Об опыте 

подготовки молодёжи к 

службе в рядах 

Вооружённых Сил 

Российской Федерации и 

других силовых 

структурах»; 

- круглый стол 

«Патриотическое 

воспитание допризывной 

молодежи: проблемы, 

пути их решения». 

План и 

сценарий 

проведения 

семинара и 

круглого стола. 

МБОУ СОШ 

№ 5; 

Преподавател

и ОБЗР школ 

округа, 

представители 

общественных 

организаций 

по работе с 

допризывной 

молодежью  и 

воинских 

частей 

Май Заместитель 

директора по 

ВР 
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II. Создание условий по повышению эффективности допризывной 

подготовки молодёжи 

2.1.Развитие учебно - методических основ военной службы (программы, методики, 

дидактические материалы, уроки, презентации, тесты, видеоматериалы и др.) 
2.1.1. Обучение учащихся по  

Программе курса ОБЗР 
Программа 

курса 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Преподаватель 

ОБЗР 

уч-ся 7-11 

классов 

2.1.2. Участие в открытых 

конкурсах на разработку: 

- Программа допризывной 

молодёжи в военно - 

патриотическом отряде; 

Программа 

военно - 

патриотическог

о клуба 

«Патриот» 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 

руководитель 

в/п отряда 

«Патриот» 

2.1.3. Участие в 

разработке методических 

пособий «Методика 

подготовки и проведения 

военно-спортивных игр, 

конкурсов, соревнований 

в военно – 

патриотическом клубе 

«Патриот». 

Программа 

военно - 

патриотическог

о клуба 

«Патриот» 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по ВР, 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот» 

2.1.4. Участие в 

разработке и внедрении 

системы ежегодного 

мониторинга состояния 

здоровья, физического и 

психологического 

развития допризывной  

молодёжи 

Создание 

сборника 

«Методические 

рекомендации» 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Октябрь  Зам.директора 

по ВР, учителя 

физкультуры,  

уч-ся 9-11 

классов 

2.1.5. Разработка 

презентационных 

материалов, 

видеоматериалов, 

дидактических 

материалов по работе с 

допризывной молодежью. 

Создание банка 

видеоматериал

ов 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Декабрь  Зам.директора 

по ВР, классные 

руководители, 

учителя по 

предметам.  

2.2. Подготовка и повышение квалификации кадров 

2.2.1. Изучение 

разработанных программ 

и методик подготовки 

повышения квалификации 

кадров для  организации и 

проведения в МБОУ 

СОШ № 5 допризывной 

подготовки (занятий по 

учебному предмету ОБЗР 

и его разделу ОВС) 

 

Доклады по 

данной теме 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Май, 

сентябрь, 

Декабрь  

Руководитель  
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2.2.2. Осуществлять 

повышение квалификации 

по ОБЗР 

Прохождение 

курсов 

повышения 

квалификации 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

 КОИРО 

По 

графику 

аттестации 

Преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

2.2.3. Участие в 

августовской 

педагогической 

конференции и окружном 

семинаре с докладами:   

- «Военно-

патриотический отряд 

образовательного 

учреждения – основное 

звено в системе 

патриотического 

воспитания молодёжи»; 

- «Методическое 

обеспечение организации 

и проведения в рамках 

дополнительного 

образования занятий по 

военно-прикладным 

видам спорта» 

Доклады по 

данной теме 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

ОУ МО 

«СГО» 

Август 

октябрь 

 

Зам.директора 

по ВР, 

Преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

2.3. Совершенствование учебно-материальной базы допризывной подготовки молодёжи 

2.3.1. Развитие базы для  

огневой подготовки 

учащихся (развитие тира, 

документации, плакатов и 

др., приобретение 

видеокамеры 

Оформление 

стендов, 

документации  

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

Июнь  Зам.директора 

по АХР, 

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

2.3.2. Развитие и 

совершенствование 

кабинета ОБЗР 

Финансовая 

отчетность 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по АХР, 

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

2.3.3.Совершенствование 

в МБОУ СОШ № 5 

«Полосы препятствий» 

Финансовая 

отчетность 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по АХР, 

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

2.3.4.Совершенствование 

базы по медицинской 

подготовке учащихся для 

практических занятий: 

- наличие манекена - 

тренажёра для оказания 

медицинской помощи. 

 

 

 

 

 

Финансовая 

отчетность 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по АХР, 

преподаватель-

организатор 

ОБЗР 
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III. Организация деятельности по улучшению состояния здоровья и 

физической подготовки призывников 

3.1. Улучшения состояния здоровья допризывной молодёжи, формирование здорового 

образа жизни 

3.1.1. Реализация 

мероприятий по 

формированию здорового 

образа жизни у 

допризывников в рамках 

национального проекта 

«Здоровье» 

Целевая 

программа и 

план 

мероприятий 

«Здоровье 

школьника», 

отчеты о 

выполнении 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

В течение 

учебного 

года 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

зам.директора по 

ВР; 

классные 

руководители, 

уч-ся 8-11 

классов 

3.1.2. Обеспечение  

ежегодных медицинских    

осмотров     юношей 

допризывного возраста              

График 

проведения 

медосмотров 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружная 

больница  

 

По 

графику 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

фельдшер 

школы 

3.1.3. Создание единой  

электронной  базы данных 

состояния  здоровья  

юношей призывного  

возраста,  входящих  в 

электронный паспорт 

призывника.     

Разработка 

электронного 

паспорта 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружная 

больница  

 

Сентябрь  Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

фельдшер 

школы 

3.1.4. Организация и 

проведение военных 

сборов для юношей 10-х 

классов. 

Приказ о 

проведении 

военных 

сборов.  

План 

мероприятий. 

Отчет о 

проведении.  

МБОУ СОШ 

№ 5, военный 

комиссариат 

г. Балтийск, 

воинские 

части 

 

Июнь Руководитель 

в/п отряд 

«Патриот», уч-ся 

10-х классов 

 

3.1.5. Организация и 

участие в акциях, 

направленных против 

наркотиков и алкоголя:  

- «Спорт - альтернатива 

пагубным привычкам; 

- «Школа за здоровый 

образ жизни» 

Приказ, план о 

проведении 

акций.  

Анализ 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

молодежный 

отдел МАУК 

«КМЦ» 

 

Апрель, 

ноябрь 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

зам.директора по 

ВР; 

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

 

3.2. Совершенствование физической подготовки допризывной молодёжи 

3.2.1. Участие в 

ежегодном 

военизированном кроссе 

среди учащихся школ 

города 

Приказ о 

проведении 

кросса.  

 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

Октябрь  Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот», уч-ся 

9-11 классов 

 

3.2.2. Организация и  

проведение военно-

патриотического 

Приказ, план о 

проведении 

праздника. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Февраль 

 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 
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спортивного праздника, 

посвящённого Дню 

защитника Отечества 

«Отчизны верные сыны» 

 Анализ 

мероприятий. 

Совет 

ветеранов, 

воинские 

части 

 

зам.директора по 

ВР; классные 

руководители, 

педагог ВВД 

3.2.3. Проведение   

месячника   оборонно-

массовой и спортивной 

работы       

Приказ, план о 

проведении 

месячника.  

Анализ 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Февраль  Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

зам.директора по 

ВР; классные 

руководители, 

педагог ВВД 

3.2.4. Спартакиада 

молодёжи допризывного 

возраста – «Зарница 2.0.» 

Приказ, план 

об участии в 

спартакиаде. 

Анализ 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

ДЮСШОР 

 

Октябрь  Руководитель 

в/п клуба 

«Патриот»; 

учителя ФК; 

зам.директора по 

ВР; классные 

руководители, 

педагог ВВД 

3.1.5. Ежегодная 

окружная 

легкоатлетическая 

эстафета,   посвящённая 

Дню Победы в Великой 

Отечественной войне 

1941-1945 годов. 

Приказ, план о 

проведении 

соревнований.   

Анализ 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

 ДЮСШОР 

 

Май  

 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

зам.директора по 

ВР; классные 

руководители, 

педагог ВВД 

3.1.6. Организация и 

проведение ежегодного 

школьного праздника 

День защиты детей под 

названием «Щит и меч» 

Приказ, план о 

проведении 

праздника.   

Отчет о 

проведении 

мероприятия. 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

Июнь 

 

зам.директора по 

ВР; 

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

IV. Военно-патриотическое воспитание допризывной молодёжи 
4.1. Проведение основных 

мероприятий по 

празднованию Победы в 

Великой Отечественной 

войне 1941-1945 г.г. 

Приказ, план о 

проведении 

праздника.   

Отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5 

 

Май  

 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

учителя ФК; 

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

4.2. Проведение «Уроков 

Мужества» с участием 

ветеранов ВОВ,   

тружениками тыла, 

ветеранами военной 

службы, участниками 

боевых действий,  

солдатами, сержантами, 

Приказ, план о 

проведении 

праздника.   

Отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Совет 

ветеранов, 

воинские 

части 

 

Февраль, 

май, 

воинские 

дни Славы 

России.  

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

учителя ФК; 
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курсантами и офицерами, 

посвящённые Дню 

защитника Отечества, 

дням воинской Славы 

России, Дню Победы.  

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

4.3. Организация, 

проведение, участие в 

фестивалях 

патриотической песни:  

- «Салют, Победа!» 

(областной) 

- «Люблю тебя моя 

Россия» (школьный) 

Приказ, план о 

проведении 

праздника.   

Отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Совет 

ветеранов, 

молодежный 

отдел МАУК 

«КМЦ» 

Май  

 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

учителя ФК; 

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

4.4. Организация 

экскурсий в военно-

исторические музеи 

города и области. 

Приказ, о 

проведении 

экскурсий. 

Фото и видео – 

отчеты.    

 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

учителя ФК; 

классные 

руководители, 

педагог ВВД 

4.5. Участие в 

патриотической акции 

«Мы верим в тебя, 

солдат!», посвященной 

выводу войск из 

Афганистана.  

Приказ, план о 

проведении 

акции.   

Отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Совет 

ветеранов 

Февраль  

 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

 

4.6. Проведение 

молодежно-

патриотической               

акции "Всероссийский 

день призывника"    

Приказ, план о 

проведении 

акции.   

Отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Совет 

ветеранов 

молодежный 

отдел МАУК 

«КМЦ»  

Ноябрь  

 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

классные 

руководители 

 

4.7. Проведение 

школьного смотра строя и 

песни, посвященного Дню 

Победы. 

  

Приказ, план, 

отчет о 

проведении 

мероприятий. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

окружной 

Совет 

ветеранов  

Май  

 

зам.директора по 

ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

классные 

руководители 

4.8. Фестиваль 

национальных традиций и 

боевых искусств «Удаль 

молодецкая» 

Приказ, план, 

отчет о 

проведении 

фестиваля. 

МБОУ СОШ 

№ 5, 

ДЮСШОР, 

Совет 

ветеранов  

Ноябрь  

 

Зам.директора 

по ВР; 

Руководитель 

в/п отряда 

«Патриот»; 

классные 

руководители 
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4.9. Организация и 

проведение выставок 

детского творчества : 

рисунки, сочинения, 

ДПИ, презентации, 

компьютерная графика,  

фотовыставка, 

видеофильмы: 

- «Говорят ветераны» 

(видеофильм);  

- «Герои спорта»,  

- «Наши выпускники на 

службе в Армии» 

(фотовыставка); 

- «Салют, Победы!» 

(рисунки ,компьютерная 

графика); 

- «Война глазами детей» 

(сочинения). 

Отчет о 

проведении 

выставок 

детского 

творчества 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по ВР; 

классные 

руководители, 

учителя по 

предметам, 

учащиеся 1-11 

классов.  

 

II. Информационное обеспечение, повышение роли СМИ 
5.1. На уроках, на 

дополнительных занятиях 

использовать видео-, 

интернет- материалы, 

клипы способствующие 

формированию 

позитивного отношения к 

службе в Армии 

Создание банка 

различных 

аудио, видео 

материалов по 

работе с 

учащимся по 

подготовке к 

службе в 

Армии.  

МБОУ СОШ 

№ 5 

Декабрь  Зам.директора 

по ВР,  

учитель ОБЗР 

5.2. Иметь и создавать 

материалы (печатные 

издания, аудио-видео 

материалы и др.), 

проводить занятия с 

учащимися об участниках 

Великой Отечественной 

войны, воинах 

интернационалистах, 

современных 

военнослужащих 

Вооружённых Сил 

Российской Федерации  

Создание банка 

различных 

аудио, видео 

материалов по 

работе с 

учащимся по 

подготовке к 

службе в 

Армии.  

МБОУ СОШ 

№ 5 

Декабрь  Зам.директора 

по ВР, 

учитель ОБЗР 

5.3. Иметь материалы 

(печатные издания, видео 

и др.) и проводить занятия 

с учащимися о 

героических страницах 

истории России 

Создание банка 

различных 

аудио, видео 

материалов о 

проведении 

занятий с 

учащимися 

«Героически 

страницы 

России».  

МБОУ СОШ 

№ 5 

Декабрь  Зам.директора 

по ВР, 

учитель ОБЗР 



18 
 

5.4. Проводить анализ по 

проблемам допризывной 

подготовки в МБОУ СОШ 

№ 5. 

Анализ работы 

допризывной 

молодежи 

МБОУ СОШ 

№ 5 

Июнь, 

декабрь  

Зам.директора 

по ВР, 

учитель ОБЗР 

5.5. Освещение  в  

средствах   массовой 

информации            

мероприятий, 

способствующих        

формированию 

позитивного отношения к  

службе  в Вооруженных    

Силах    Российской 

Федерации                          

Выпуск 

школьной 

газеты, 

размещение 

материала на 

сайте школы 

МБОУ СОШ 

№ 5 

В течение 

учебного 

года 

Зам.директора 

по ВР, 

учитель ОБЗР 

 

 

 

III. Ожидаемые результаты: 

 

Ожидаемые результаты проекта способствуют: 

 повышению ценностного отношения учащихся школы к 

проблемам 

патриотического и физического развития;  

 совершенствованиюдействующей системы работы школы по 

патриотическому воспитанию подрастающего поколения;  

 обеспечению сетевого взаимодействия с учреждениями общего и 

профессионального образования, воинскими частями; 

 улучшению материально-технической базы образовательного 

учреждения;  

 использованию эффективных форм патриотического воспитания 

учащихся в учебной и внеучебной  деятельности школы. 

Опыт совершенствования деятельности военно-патриотического отряда 

«Патриот», может стать ориентиром в создании подобных объединений в 

других ОУ. 

 

Критерии оценки результатов реализации проекта: 

1.Результативность участия военно-патриотического клуба в 

соревнованиях и конкурсах различного уровня; 

2. Наличие фото- и видеоматериалов о деятельности клуба; 

3. Трансляция опыта работы школы в области военно-патриотического 

через городские СПИ, сайт школы и администрации городского округа 

воспитания;  
4. Количество мероприятий военно-патриотической направленности. 
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IV. Реализация проекта 

Срок реализации проекта: сентябрь – декабрь 2026 г.  

Эффективность реализации Программы оценивается по качественным и 

количественным показателям, характеризующим состояние патриотического 

воспитания молодежи в МБОУ СОШ № 5.   

Основу механизма реализации проекта составит: 

 создание новых подходов к системе допризывной подготовки; 

 проведение мониторинга и анализа уровня подготовки 

допризывной молодежи к военной службе и выработку мер, направленных на 

совершенствование данной подготовки; 

 

Оценка эффективности реализации проекта  осуществляется 

посредством комплексного внутреннего и внешнего мониторинга. 

 

Реализация мероприятий проекта позволит: 

 повысить уровень военно-патриотического сознания и морально 

психологической готовности допризывной молодежи к службе в рядах 

 Вооруженных Сил Российской Федерации,  

 усилить государственную поддержку детских и молодежных 

военно-патриотических объединений,  

 улучшить физическую подготовку допризывной молодежи;  

 обеспечит развитие военно-прикладных видов спорта. 

 увеличение обучающихся, участвующих в деятельности 

патриотических объединений; 

 увеличение количества обучающихся, занимающихся военно-

прикладными видами спорта;  

 увеличение количества граждан допризывного возраста (14-18 

лет), проходящих подготовку в военно-спортивных лагерях, отрядах; 

 увеличение организаций, реализующих инновационные программы 

патриотической направленности. 

В процессе реализации проекта предполагается объединить усилия 

администрации школы, города, органов местного самоуправления, 

общественных объединений в решении широкого спектра проблем 

патриотического воспитания путем реализации следующих приоритетных 

направлений: 

 Информационно-методическая деятельность по развитию 

патриотического воспитания.  

 Гражданско-правовое и военно-патриотическое воспитание 

молодежи. 

 Поддержка деятельности учреждений и организаций, 

реализующих программы патриотического воспитания молодежи. 

 

 

. 
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Риски в реализации программы и пути их преодоления 
 

Риски 

 

Пути предотвращения 

Недостаточное внешнее 

финансирование проекта 

 

Привлечение средств призового фонда 

 

Неосведомленность педагогического 

коллектива об инновационных 

формах организации военно-

патриотического воспитания 

Организация и проведение семинаров, инструктивных 

совещаний, изучение методической литературы и 

Интернет-ресурсов по данной проблеме. 

 

Низкий уровень мотивации учащихся 

школы к участию в создании новой 

системы военно-патриотического 

воспитания 

 

Привлечение к участию в проекте различных 

категорий специалистов, привлечение людей 

авторитетных профессий к реализации проекта 

 
 

Директор школы       В.Е.Павлов 


